
1 - Magnetron
2 - Widerstand (Infrarot)
3 - Mikrowellen-Verteilerantenne (Stirrer)
4 - Konvektionsluft
5 - Katalytikfilter
6 - Gebläsemotor
7 - Mikrowelle

FIT Lite
Highspeed-Ofen
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EMPFEHLUNG
Ÿ Der *FIT Lite ist für die schnelle Zubereitung von 

gekühlten Lebensmitteln, vorgebratenen herzhaften 
Speisen, vorgebackenen Produkten, Lasagne, Pasta, 
Sandwiches, Aufläufen und anderen halbfertigen 
Lebensmitteln vorgesehen und liefert hervorragende 
Ergebnisse in Bezug auf Geschmack, Aussehen und 
Knusprigkeit. Die Technologie der Luftkonvektion in 
Kombination mit Mikrowellenenergie ermöglicht das 
Erhitzen, Überbacken oder Toasten von Lebensmitteln.

Ÿ * Der FIT Lite wird nicht für den Betrieb mit gefrorenen 
Produkten empfohlen.

TECHNISCHE MERKMALE UND FUNKTIONEN

Ÿ ausgestattet mit 1 (einem) 1.100-Watt-Magnetron
Ÿ speichert bis zu 1024 Rezepte mit jeweils bis zu 8 

Schritten, unterteilt in 16 Gruppen
Ÿ USB-Anschluss für Updates und zum Importieren/

Exportieren von Gruppen, Rezepten und Einstellungen
Ÿ einstellbare Temperatur von 30 °C bis 280 °C
Ÿ einfach zu bedienendes Touchscreen-Panel
Ÿ unabhängige Steuerung von Luftgeschwindigkeit, 

Temperatur und Mikrowelle
Ÿ abnehmbarer Katalysator – leicht zu entfernen für die 

Reinigung
Ÿ Backkammer aus Edelstahl
Ÿ tägliche Reinigungsanleitung, die den Prozess Schritt 

für Schritt im Display per Video veranschaulicht
Ÿ 1 Jahr Garantie auf Teile und Arbeitsleistung 

(ausgenommen Verschleißteile)
ENTHALTENES ZUBEHÖR
Ÿ 01 – PTFE Basket
Ÿ 01 – Aluminiumschaufel

OPTIONALES ZUBEHÖR
Ÿ 01 - Wellentablett

Prática Produtos S.A. - Brasil
Rodovia BR 459, km 101 S/N
37.556-140, Pouso Alegre-MG

Tel: +55 35 3449 1200
pratica@praticabr.com

Phone: +1.214.584.6269
info@praticausa.com

Prática Products, Inc - USA
911 E State Hwy 121 Business, #101 
Lewisville, TX 75057



FIT Lite
Highspeed-Ofen

Stromkabel

PRODUKTABMESSUNG

INSTALLATION

15.2”
(386 mm)

24.4"
(619 mm)

12.8"
(324 mm)

26.7”
(680 mm)

23.2”
(590 mm)

19.5”
(497 mm)

10"
(256mm)

20.7"
(526mm)

35"
(890 mm)

23.6"
(600mm)

0.8"
(20mm)

Heißluft- und 
Dampfauslass

Lufteinlass

70.8"
5.9�
(1.8m)

Maximale Entfernung

Leistungs-
schalter

Lufteinlass

0.45 cu.ft
13L

FIT Lite

Der Ofen muss auf einem Sockel oder einer Arbeitsplatte aufgestellt 
werden, die das Gewicht des Geräts (ca. 56 kg) tragen kann. Für eine 
ausreichende Belüftung muss zwischen der Rückseite des Ofens und der 
Wand ein Mindestabstand von 2 cm eingehalten werden. Die Stoßleiste an 
der Rückseite des Ofens wurde entwickelt, um diesen erforderlichen 
Abstand zu gewährleisten, und kann nicht entfernt werden.

Blockieren Sie nicht die Luftein- und -auslässe an der Vorder- und 
Rückseite des Ofens. Es wird nicht empfohlen, das Gerät in der Nähe von 
Herden, Fritteusen, Kochplatten und anderen Geräten aufzustellen, die 
Fett, Dämpfe und Hitze abgeben.
Der Ofen muss an einem ebenen und gut belüfteten Ort aufgestellt werden.
Eine unsachgemäße Installation kann zum Erlöschen der Gerätegarantie 
führen.

Stellen Sie sicher, dass die elektrische Installation des Gebäudes den 
technischen Angaben auf dem Typenschild auf der Rückseite des Geräts 
entspricht.

Die Steckdose sollte nicht weiter als 180 cm vom Gerät entfernt sein.
Dieser Stecker muss an eine ordnungsgemäß installierte und geerdete 
Steckdose angeschlossen werden.

Im Falle eines Kurzschlusses verringert die Erdungsverbindung des Geräts 
das Risiko eines Stromschlags. Der Kunde ist für die elektrischen 
Bedingungen am Aufstellungsort verantwortlich.

ELEKTRISCHE SPEZIFIKATIONEN ALLGEMEINE HINWEISE

ABMESSUNGEN

Produktabmessungen Abmessung verpacktes Produkt

Volumen

Abstände
Hinten

Backkammer-
abmessung

Höhe Breite Tiefe

Höhe Breite Tiefe Gewicht Breite Tiefe GewichtHöhe

RechtsLinks

Januar 2026 - Version: 00

158.7lbs
72kg

15.1"
(386mm)

24.4"
(619mm)

26.7"
(680mm)

5.2"
(133mm)

12.1"
(308mm)

12.4"
(315mm)

0"
(0mm)

0"
(0mm)

0"
(0mm)

33.4"
(850mm)

21.6"
(510mm)

35.4"
(900mm)

123.4lbs
56kg

FIT LITE
Die FIT Lite-Version ist nur in der Ausführung mit Edelstahlfinish und -farbe erhältlich.

*Prática empfiehlt die Installation eines Schutzschalters vom Typ D.
Die elektrische Installation muss den örtlichen Vorschriften entsprechen.

16A
(2P+E)

3x2.5
mm²

163.450230 Einzeln

Leistung
(kW)

*Leistungs-
schalter

 (A)
Kabel SteckdoseRegion

Spannung
(V) Phasen Freq.

(Hz)

Europa

16A
(2P+E)

3x2.5
mm²

163.450230 Einzeln

13A
(2P+E)

3x1,5
mm²

13350230 Einzeln

nicht
angegeben

England
nicht

angegeben




